RANDOS ECO SI’
Chemin des hommes, chemin de Dieu
Ala découverte de lieux sacrés du canton de Fribourg

Sainte — C'oefs
CCCCCC Ursule



Description

Venez randonner durant 3-4 heures (sans les pauses et les animations). Les points de
départ et d’arrivée peuvent a chaque fois étre rejoints en transports publics ou en co-
voiturage. Nous vous invitons a la rencontre des uns et des autres, a partager sa
spiritualité en lien avec les encycliques (lettres) du Pape Frangois « Laudato Si’» et

« Laudate Deum », a déguster des produits du terroir et a prier ensemble.

Public concerné

Offre ouverte a toute personne, y compris en situation de handicap, capable de
marcher 3-4 heures a un rythme modéré et avec un dénivelé moyen, d’entrer dans des
temps de silence et de vivre louverture, ’échange et le partage.

Cela vous apportera

La joie d’'une balade en plein air avec d’autres personnes, le plaisir de partager autour
des textes de la Bible et la découverte de lieux sacrés du canton de Fribourg.

Dates et horaires

Samedi 12 octobre, 16 novembre 2024,
1 mars, 5 avril, 17 mai 2025 (en réserve).

® Rendez-vous vers 9h au point de départ, fin vers 17h en principe au méme
endroit.

Animation

Stéphane Currat, agent pastoral et accompagnateur de montagne,
Stéphanie Bernasconi, agente pastorale, théologienne et formatrice d'adultes,
Erika Kovacs, agente pastorale.

Inscription et frais

Groupe de 6 a 15 personnes.

Inscription souhaitée pour le cycle complet, mais également possible pour chaque
journée (priorité aux personnes inscrites pour ’'ensemble).

CHF 30.- par randonnée, a payer sur place, frais de transport et de pique-nique a la
charge de chacun.e.

Liste compléte du matériel communiquée avec la confirmation de linscription et les
informations détaillées (lieu de rendez-vous, horaire).

Contact
Centre Sainte-Ursule COEPS
Rue des Alpes 2, 1700 Fribourg Bd Pérolles 38, 1700 Fribourg
secretariat@centre-ursule.ch info@coeps.ch

+4126 347 1400 +41 26 426 34 30



